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Menu du déjeuner pour les étudiants et les enzeignants

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
So ireaws et Sou troi
En‘rr'ée 1 Soupe d la citrouille ritie | Soupe Aux Légumes e e ot E pe r:|ux = Soupe aux vermicelles
pommes de terre haricots
ﬂ.ll:r‘gén:: Produits laitiers Soja, Gluten Produits laitiers MSA Gluten
Salade de trois haricat: Salade compase
Entpée 2 | ~°°0F oo nanieats © composes Salade verte Salade Mutabal Salade de choux
ou fromage halloumi thon
dllergenes Produits laitiers Poisson M/SA PNGJTS laitiers. Produits laitiers
Sésame
Steak hache avec sauce Frites de Poisson a la
Wrap fajita let Bu de boeuf Poulet Frit
Plat 1 ou poivre rap fajita au poule rger T et Fri
CEuf, Gluten, Poisson Produits loitiers CEuf. Gluten, Produits | Soja, Sluten, Moutarde, Produits laitiers

Allergénes

Produits laitiers

Gluten

laitiers, Moutarde

Paisson

Moutarde, Gluten

Plat 2

Boeuf aux pois mange-tout|

Poulet riti au paprika

Pizza au boeuf,
peivrons et cignons

Poisson Grillé Avec
Souce Au Beurre
Crironné

Crogue-Mensieur

Poissen, Mollusque

Produits laitiers

Paisson, Produits

Produits laitiers

Moutarde, Gluten

Allergenes Sésame, Crustacés, Saja, NS A ~ . :
Gluten laitiers Peut contenir : Soja
Gluten *
Pain Pain arabe Pain arabe Pain arabe Pain arabe Pain arabe
Allergenes Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten
Pates Alfredo
. L . o Pomme de terre ritie Pates ou madis, Quartiers de pommes de
Feculent White rice épinards et oux i
) au paprika courgettes et tomates terre
champignons
Allergeénes N/A Gluten N/A Gluten M/A
Chou-fleur riti épice Purée de courge musquée
Légume Carotte beurres avec un Tilet de souce | Légumes soutés d 'ail | Légumes sautés d I'oil | saupeudrée de groines de
tahini citrouille grillées
ﬂ.llchgén:: Produits laitiers Sésame M A MSA Produits laitiers
Dessert 1 Riz au lait Malabin Giteau au chocolat Brownics Pouding au pain
llerad Sluten Produits laitiers P its laitiors Gluten, Produits Gluten, Produits Eluten. Produits lartiars
Allergénes Gluten, Produits laitiers roduits laitiers laitiers. CEuf sitiers, CEuf Eluten, Produits laitiers
Dessert 2 Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits




